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Séjour randonnées raquettes aux Karellis
Montricher-Albanne (73) altitude 1600 m

Accueil de 24 participants (dont 1 organisateur).
Du 1er au 8 février 2025
proposé par Marie-José Bosco

VTF : village vacances 3 étoiles « les balcons de la Maurienne »

Nous serons accompagnés par des guides pour des randonnées sur des demi-
journées du lundi au vendredi. Les remontées pour accéder aux pistes raquettes
ainsi que le prét de matériel sont inclus.

La gare d'arrivée : Saint Jean de Maurienne

Le séjour est proposé en pension compléte (du diner du 1*" février au petit-déjeuner 13) petit-
déjeuner, déjeuner ou pique-nique (midi) diner, café, thé et vin compris. Des animations sont
prévues en soirée.

Le colt prévisionnel du séjour, assurance comprise, est de :
990 euros (hors trajet jusqu’a St Jean de Maurienne) par personne en chambre double.

Merci de donner votre réponse avant le 30/10/ 2024, accompagnée d’un chéque d’acompte,
établi a I'ordre de la R.S.N., de 300€ par personne.

Le courrier sera adressé a Viviane Derive 28 rue THIERS 94130 Nogent sur Marne
Ce versement confirmera votre inscription.

L’Organisatrice
Marie- José Bosco.




Bulletin d’inscription Séjour randonnées raquettes

Village vacances VTF les Karellis Les balcons de la Maurienne - D 818 73870 Montricher — Albanne

Situation ; a 670 kms de Nogent.

- par le train gare Saint jean de Maurienne 5h30 prix 130 euros environ maximum [aller
- Lesite des Karrelis est accessible par la gare de Saint Jean de Maurienne a 17km

- 'acces au village se fait ensuite par navette Altibus en 11 mn

- parlaroute : 7h par 'A6

Village de Vacances Les Karellis— 73870 Montricher-Albanne

Coupon individuel a joindre a votre acompte

M. MME NOM 7 ovvrieieiiiiiierrrieasnessnesssanesanssssas Prénomsssi

N“de licence ........

N° de téléphone :

Adresse mail :

Logement a partager : OUI , NON

Eventuellement avec quelle autre personne ?..............

Pouvez-vous prendre votre voiture pour un co-voiturage ? :

Echeanc:er du paiement :

1er versement : 300 € (chambre a 2) au 30/10/ 2024
2éme versement : 300€ (chambre & 2) au 27/11/ 2024

3&me versement : 390€ (ct

L’Organisatrice Marie-José BOSCO

(colt supplémentaire 60€)

OUl

hambre a 2 2) ou 450 € (chambre seule) au 18/1

NON
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DESCRIPTION SEJOUR du 07 au 14 JUIN 2025

URRUGNE (Pyrénées Atlantiques)

VVF Urrugne St-Jean-de-Luz
6 Avenue Kattalin Aguirre, 64122 SOCOA URRUGNE

Séjour proposé par Odile et Olivier LAVRARD, animateurs
Co-animateurs : Anna et Jean-Marc BOUIS
Martine et Alain VENOT

La RSN propose un séjour de Randonnée Pédestre en Pays Basque entre le 7 et le 14 juin 2025.

Le logement est prévu au VVF Urrugne Saint-Jean-de-Luz. Ce VVF est situé au coeur du Pays basque,
entre Mer et Montagne, a proximité de I'Espagne.

URRUGNE domine I'océan du haut des falaises de la Corniche Basque. Le VVF Urrugne est situé dans le
quartier de Socoa, entre Ciboure et Urrugne. La petite riviere, I'Untxin, qui longe le village va se jeter
dans la baie a c6té du petit port aux embarcations colorées. Plongez au coeur des traditions basques
et profitez de la mer et des Pyrénées (la plage est a 10mn a pied).

I’hébergement est en pension compléte du diner du samedi soir 7 juin jusqu’au petit-déjeuner du 14
juin 2025.
Descriptif du VVF sur le site :

https:/www.vvf.fi/villages-vacances/vacances-urrugne-st-jean-de-luz-vvf-villages.html
Les randonneurs pourront découvrir de magnifiques paysages.
Plusieurs types de randonnées seront organisés :

- Des randonnées sportives dans les alpages du Pays Basque vous feront découvrir la beauté des
Pyrénées et ses vues sur le Golfe de Gascogne

- Desrandonnées sur les sentiers du bord de mer avec ses rochers fagonnés par I'érosion

- Des découvertes culturelles en visitant Biarritz et Saint lean de Luz avec leur patrimoine

Sur place, vous est proposeé :
*  Les activités organisées au sein du VVF : pétanque, piscine, salle de musculation, ...
¢ |’hébergement en chambre double ou simple selon votre choix lors de votre inscription
* Lelinge de toilette, le lit fait & I'arrivée et le ménage en fin de séjour
*  Lafourniture des pique-nigques

*  Les animations du soir et un wifi & I'accueil




Village de Vacances « VVF » URRUGNE
Avenue Kattalin Aguirre — Socoa Urrugne
Du 7 juin 2025 au 14 juin 2025p

Coupon individuel a joindre a votre acompte
A adresser aux organisateurs Olivier et Odile Lavrard
Coordonnées ci-dessous
Avant le 30 octobre 2024

PRIX Prévisionnel proposé : 625€
pour le séjour en pension compléte (7 jours) et les visites proposées
M. Mme NOM : Prénom.........oceevnns
N° de téléphone : N° de licence RSN.

Adresse @mail :

Logement a partager : OUI NON (colt supplémentaire 140 €)
Si OUI, éventuellement avec quelle autre personne ?...........cccoueeivnncncnnn

L’organisation de ce séjour, pour les randonnées, nécessite
au moins 10 voitures.

Pouvez-vous prendre votre voiture pour le co-voiturage sur place ? QulI NON
De combien de places disposez-vous ? ......
Réunion d’information prévue courant janvier 2025.

Lors de cette réunion, vous pourrez vous organiser entre participants pour le
transport vers Urrugne et le partage des chambres.

Echéancier du paiement :
Compter 140 € en supplément pour une chambre individuelle (une confirmation de
cette possibilité vous sera donnée ultérieurement).

- 1 versement: 225€ (chéque a libeller a I'ordre de la RSN)
avant le 30/10/2024

- 2 yersement : 400 € (chambre a 2) ou 540 € (chambre seule)
au plus tard 10 avril /2025

Les organisateurs

Odile & Olivier Lavrard

75 Ave Foch 94120 Fontenay sous Bois
Tél: 06 37 40 74 87

@mail : olivier.lavrard@orange.fr
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Séjour multi-activités sportives Saint-Cast-le Guido.
6 au 13 septembre 2025

Accueil de 40 participants
Marche Nordique, Gymnastique, Tai Chi Chuan, danse, Randonnées découverte de la région,
découverte de la MAA.
proposé par Sylvie Dussart et Marie-José Bosco

Avec la participation de plusieurs animateurs :
Martine Jamard, Jean-Frangois Steinlen, Christian Lépine, Dellia Caimant.

VTF de !"Hotel des Bains***18 boulevard de la Mer 22380 SAINT CAST LE GUILDO

Nous séjournerons en bordure de mer, a toute proximité du centre-ville de Saint-Cast, dans un
Hétel “belle époque” qui est labellisé Clef Verte depuis l'année 2023 et son jardin arboré vous
accueille dans un endroit cosy.

Point de départ idéal pour découvrir la magnifique Cote d’Emeraude.
Les activités seront proposées sur 5 demi-journées.
Une journée entiére permettra pour tous de se rencontrer autour d’un pique-nique et d’une visite touristique.

Le lieu étant trés prisé, ’hébergement se fera uniquement en chambres doubles ayant tout le confort
nécessaire. Le wifi est présent dans I'établissement.

Le séjour est proposé en pension compléte du diner du samedi 06 au petit-déjeuner du samedi 13 septembre.
petit-déjeuner, déjeuner ou pique-nique (midi) diner, café, thé et vin compris.

Le coiit prévisionnel du séjour, assurance comprise, est de : 680€ par personne en chambre double.

Merci de donner votre réponse avant le 30/10/ 2024, accompagnée d’un chéque d’acompte, établi a I'ordre
de la R.S.N., de 280 € par personne.

Le courrier sera adressé a Sylvie Dussart 13, rue des Pommiers 94300 VINCENNES.
Ce versement confirmera votre inscription.

Les organisateurs

Sylvie Dussart et Marie- José Bosco.




Séjour multi-activités sportives Saint-Cast-le Guido.

Coupon individuel a joindre a votre acompte
M. MMe NOM : ..occiiiiiiecereicceee e i i-7a0e | —
N”de licence :......ccuuuens

N° de téléphone :
Adresse mail :

Logement a partager :
Eventuellement avec quelle autre personne ?.........ccceevevvneeiinnee.

Pouvez-vous prendre votre voiture pour un co-voiturage (souhaitable pour les déplacements
autour du site) ? : oul NON

Combien de places disponibles au départ de Nogent sur Marne, aller-retour? :

Le site est accessible en train mais n’est pas rentable en terme de co(it : gare Montparnasse a
la gare de Lamballe en 1 ou 2 changement car ensuite il faut prendre le bus jusqu’a Samt Cast-
le- gm!do et 'hétel se situé @ 100m de la gare des bus.

Un co-voituragé a partir de Nogent parait plus intéressant.
Echeanmer du paiement :'

- ler Versement : 280€ (chambre 3 2) au 30/10/2024
- 2&me versement : 400€ (chambre 3 2) au 30/05/2025



